
Landeslehrgang
Straßen-Selbstverteidigung

Ausrichter: Budo-Zentrum Rottweil

Ort: Dojo des Budo-Zentrums Rottweil
Stadionstraße 52, 78628 Rottweil

Zeit: Samstag, 09. Oktober 2021, 14.00 Uhr 18.00 Uhr

Referent: Carsten Hippler, 3. Dan Ju Jutsu

Thema: Straßen-Selbstverteidigung
- Mindset
- Body Language
- Rahmenbedingungen (Verantwortung, Training etc.)
- Techniken & Drills

Teilnehmer: ab 5. Kyu (Gelbgurt)

Gebühr: 10,--

Meldeschluss: 02. Oktober 2021

Anmeldung: Es ist eine namentliche Anmeldung mit Mailadresse an:
ausschreibungen@jjvw.de unbedingt erforderlich.

Sonstiges: Training im Gi nicht in Straßenkleidung
Schutzausrüstung (Tiefschutz, Handschützer usw.), sowie
Handpratzen, wenn vorhanden, mitbringen

Wenn die Teilnehmerzahl auf Grund einer Corona-Verordnung begrenzt werden muss, dann
werden die Meldungen in der Reihenfolge des Eingangs durch die Geschäftsstelle JJVW

berücksichtigt, bzw. abgesagt.

gez. Hennes Meinikheim gez. Stefan Stöhr
Vizepräsident Breitensport Lehrwart

Ju-Jutsu. Mit SICHERHEIT Lebensgefühl.

Vorbemerkungen: Zur Teilnahme am Lehrgang muss ein Covid-19-
Negativnachweis, also ein negativer Antigen-Schnelltest
oder ein Nachweis über eine vollständige Impfung oder ein
Genesenen-Nachweis vorgelegt werden.

Bitte beachtet unbedingt die Abstands- und Hygieneregelungen des Landes und die
des Ausrichters.

Falls sich für den Lehrgang die aktuelle Lage oder die aktuell geltenden Vorschriften
ändern sollten, dann werdet ihr darüber informiert.


